
1 

 

                                        

 vuklDr Hkko ls gh eqfDr laHko 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

vuklDr Hkko dk vFkZ gS& fdlh Hkh OkLrq ds izfr vklfDr dk uk gksukA oLrq ifjxzg ugha gS oLrq ds 

izfr vklfDr dk gksuk ifjxzg gSA ;g esjk gS] ;g rqEgkjk gS] ;g vklfDr gSA eSa vkSj esjsiu dh Hkkouk 

vklfDr dk dkj.k gSA ;g 'kjhj uk'koku gS] ;g lalkj uk'koku gSA ;g fpUru vuklDr Hkko gSA 

vuklDr Hkko ls eks{k dh izkfIr gksrh gSA dey dk ikS/kk fdpM+ ls mRiUu gksrk gSa fdUrq fdpM+ dk 

izHkko ml ij ugha gksrkA og fdpM+ ls fufyZIr jgrk gSA tks euq"; lalkj esa jgrs gq, lalkj esa fufyZIr 

jgrk gS og eks{kxkeh gksrk gSA egkjkt tud fonsgjkt dgykrs FksA lkalkfjd oLrqvksa dk mu ij dksbZ 

izHkko ugha FkkA blhfy, mudks fonsgjkt dgk tkrk FkkA blh izdkj tks O;fDr eks{k dh bPNk djrk 

gSA mlesa lkalkfjd oLrqvksa ds izfr eksg ugha gksuk pkfg,A vkRek vkSj 'kjhj dk ikFkZD; ns[kuk pkfg,A 

blhls vuklDr Hkko tkx̀r gksrk gSA fdlh ds izfr jkx&}s"k u j[kuk vuklDr gSA dÙkZO; Hkkouk ls 

dk;Z djuk pkfg,A vktdy O;fDr LokFkhZ gks x;k gSA LOkkFkZ ds dkj.k nf̀"V udkjkRed gks x;h gSA 

blls lekt vkSj jk"Vª esa fc[kjko vk jgk gSA eSa vkSj esjkiu vgadkj dks tUe nsrk gSA vgadkj ls 

euq"; vius dks ugha tku ldrkA dchjnklth us fy[kk gS& tc eSa Fkk rc gfj ugha vc gfj gS eSa 

ukfgA vFkkZr~ tc vgadkj jgrk gS rks bZ'oj dk n'kZu ugha gksrkA tc bZ'oj ls lk{kkRdkj gksrk gS rks 

vgadkj u"V gks tkrk gSA  

vgadkj ls O;fDr dk ekulrU= fcxM+ x;k gSA vkt dk euq"; /ku izkIr djus dh gksM+ esa bruk fueXu 

gks x;k gS fd mls dqN fn[kk;h gh ugha nsrkA og /ku dks lk/; eku fy;k gSA tcfd /ku lk/ku gS 

lk/; ughaA vuklDr O;fDr dk dksbZ 'k=q ugha gksxkA lHkh izkf.k;ksa ds izfr mlesa lerk Hkko jgrk gSA 

vuklDr Hkko ls lq[k dh izkfIr gksrh gSA eqfDr dks izkIr djus dk ;g mÙke lk/ku gSA blls ekufld 

'kkfUr feyrh gSA lq[k vkSj nq%[k esa le jguk vuklfDr Hkko gSA /ku ds izfr ykylk dk R;kx gksuk 

pkfg,A yksxksa ds efLr"d esa ifjorZu gksuk pkfg,A 'kks"k.k jfgr lekt rHkh cu ldrk gSA tc O;fDr 

vukLkDr Hkko ls thou;kiu djsaA 'kjhj ls Hkh vklDr ugha gksuk pkfg,A xhrk esa Hkxoku JhÑ".k us 

dgk gS fd tSls euq"; iqjkus oL= dks R;kxdj u;s oL= dks /kkj.k djrk gS] oSls vkRek iqjkus 'kjhj dks 

R;kxdj u;s 'kjhj dks /kkj.k djrk gSA ifjorZu lf̀"V dk fu;e gSA vuklDr dh Hkkouk ,d lqUnj xq.k 
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gSA nk'kZfud nf̀"V ls ;fn ge fparu djas rks ca/ku vkSj eqfDr tho ds fy, gSA ftuls deZ ca/ks ;k deks± 

dk ca/kuk cU/k gSA feF;kn'kZukfn }kjksa ls vk, gq, deZ iqn~xyksa dk vkReizns'kksa esa ,d {ks=koxkg gks 

tkuk cU/k gSA vusd izdkj ds 'kjhj vkSj ekul nq%[kksa ls nq%[kh gksrk gSA jkx&}s"kkfn ds fufeÙk ls tho 

ds lkFk ikSn~xfyd deks± dk cU/k fujUrj gksrk gSA tho ds Hkkoksa dh fofp=rk ds vuqlkj os deZ Hkh 

fofHkUu izdkj dh Qynku 'kfDr dks ysdj vkrs gSa] blh ls os fofHkUu LoHkko ;k izÑfr okys gksrs gSaA  

izÑfr dk vFkZ LoHkko gSA uhe dh D;k izÑfr gS\ dM+qvkiuA xqM+ dh D;k izÑfr gS\ ehBkiuA mlh 

izdkj Kkukoj.k deZ dh D;k izÑfr gS\ vFkZ dk Kku u gksuk bR;kfnA tho ds izns'kksa dh mFky&iqFky 

dks vfLFkfr rFkk mFky&iqFky u gksus dks fLFkfr dgrs gSaA ftldk tks LoHkko gS] mlls P;qr u gksuk 

fLFkfr gSA ftl izdkj cdjh] xk; vkSj HkSal vkfn ds nw/k dk ek/kq;Z LoHkko ls P;qr u gksuk fLFkfr gS] 

mlh izdkj Kkukoj.k vkfn deks± dk vFkZ dk Kku u gksus nsuk vkfn LoHkko ls P;qr u gksuk fLFkfr gSA 

fofo/k izdkj ds ikd vFkkZr~ Qy nsus dh 'kfDr dk iM+uk gh vuqHko gSA
 
'kqHkk'kqHk deZ dh futZjk ds 

le; lq[k&nq%[k :i Qy nsus dh 'kfDr okyk vuqHkkx cU/k gSA deZ :i ls ifj.kr iqn~xy LdU/kksa dk 

ijek.kqvksa dh tkudkjh djds fu'p; djuk izns'kcU/k gSA nks ds fcuk cU/k ugha gksrkA ,d gkFk ls rkyh 

ftl izdkj ugha ct ldrh] mlh izdkj cU/k rÙo Hkh ,d ds chp esa ugha gks ldrkA lkalkfjd tks 

fo"k;&lkexzh gS] og vkSj mldk tks HkksDrk gS vkRek ;s nksuksa la;ksx gksrs gh cU/k gks tkrs gSaA deZ 

iqn~xyksa ds xzg.k dks cU/k dgk tkrk gSA tho ds }kjk deZ iqn~xyksa dk xzg.kµ{khj&uhj dh Hkkafr 

ijLij vk'ys"k gksrk gS] mls cU/k dgk tkrk gSA og izokg:i ls vukfn vkSj tks fHkUu&fHkUu deZ ca/krs 

jgrs gSa] mudh vis{kk lkfn gSA feF;kRo] vfojfr] izekn] d"kk; vkSj eu] opu] dk; dh izof̀Ùkµ;s lc 

deks± ds vkus ds }kj gksus ls vklzo gSaA buls foijhr lE;DRo] ns'kozr] egkozr] eksg o d"kk;ghu 

'kq)kRe ifj.kfr rFkk eu] opu] dk; ds O;kikj dh fuof̀Ùkµ;s lc uohu deks± ds fujks/k ds gsrq gksus ls 

laoj gSaA vkloz dk fujks/k djuk gh laoj gSA ftuls deZ #dsa] og deks ± dk #duk laoj gSA uxj ds 

}kj vPNh rjg cUn gksa] og uxj 'k=qvksa dks vxE; gSA tho dk pje vkSj ije y{; gS& eks{k izkfIrA 

ftlus leLr deks± dk {k; djds vius lk/; dks fl) dj lQyrk izkIr dj yh og eks{k dk vf/kdkjh 

gSA laxzg vklfDRk dks tUe nsrk gSA tks O;fDr ftruk laxzg djrk gS og laxzg ds tky esa mruk gh 

Qalrk tkrk gSA blfy, eks{kdkeh iq#"k dks cká oLrqvksa esa vuklDr Hkko ugha j[kuk pkfg,A 

 


